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Samedi Ter avril 2006

Du vendredi 14 avril au Lundi 17 qvril

CABANE A SUCRE
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Samedi 31 décembre 2005
SOUPER DU JOUR DE L'AN
Nous reitérons cefte année avec ce succés de |'an
dernier. Nous vous convions en premier lieu &
venir siroter un cocktail au bar Gotha Lounge,
situé au 1641 rue Ahmerst, & partir de 19h.
Nous nous rendrons ensuite au

restaurant le Coo Rouge, situé au

1844 rue Ahmerst, afin de célébrer 5
I'arrivée de la nouvelle année entre %,
amis. f

Menu varié, prix trés abordables. ;l-—-'
Afin de nous aider & planifier le k.
nombre de réservations, veuillez =
faire connaitre votre intérét au plus 5

tard le 17 décembre.

Inscription obligatoire
Places limitées a 20.

Responsable : Mare Goudreau
http://www.aubergell.com/fr/gotha/index.shtml
Ihﬁp://fugues.vorfex.qc.co/moin.cfm?p: 100&Artic
e ID=1698

Samedi 7 janvier 2006

PATINAGE AU PARC LAFONTAINE

Venez pratiquer le patin au son de la musique au

parc Lafontaine, le troisiéme plus grand parc de

Montréal. Depuis plus de 100 ans, cet espace vert

participe & I'histoire du Plateau Mont-Royal, le
fameux quartier que |'écrivain
Michel Tremblay a décrit avec tant

Fr de chaleur. Tout est beau au
- parc Lafontaine : les demeures
N ?’?.%‘%“‘ victoriennes qui |’entourent, les
. ‘= arbres immenses, la fontaine

lumineuse, les sculptures, les
monuments commémoratifs, les
patineurs et patineuses... La session
de patinage sera suivie d'un repas a |'Universel
Restaurant Café, situé au 1030, rue Cherrier.

Rendezvous & 14 h 30 a l'angle de la rve
Sherbrooke et de |'avenue du Parc La Fontaine.
Nous nous rendrons ensuite au chalet, ou il vous
sera possible de louer des patins & glace & un prix
abordable, et nous patinerons de 15 h a 16 h 30.
Le repas & L'Universel sera a 17 h.

Inscription obligatoire

Responsable : Louis Villemur
http://www.montrealplus.ca/portalf/

Dimanche 8 janvier 2006
RAQUETTE (OU SKI DE FOND) AU PARC-NATURE
DU BOIS-DE-LIESSE

Parcourez les sentiers de ski de fond vallonnés ou
sorfez des sentiers battus avec vos raquettes. Cette
forét enchantée vous permettra d’observer les
oiseaux & |'une ou I'autre des nombreuses
mangeoires, méme en plein hiver. Une équipe

de naturalistes est présente pour répondre a toutes
vos questions. Pour clore la journée en beauté,
prolongez la détente par un arrét aux chalets
d’qcchIJeil ?i blgﬂi?sez-vous

prés d’un feu de foyer. -

Les animaux de %}1
compagnie sont admis. :

Rendezvous & midi au
métro Crémazie (sortie
nord)

Location de skis ef de
raquettes disponible sur
place. Apportez des bottes de style ski-doo pour
étre & I'aise sur les raquettes.

Coit : gratuit

Covoiturage : 3$ (pour frais de transport

et stationnement)

Inscription obligatoire

Responsable : Daniel Gaudreau
http://ville.montreal.qc.ca/portal /

Mercredi 11 janvier 2006 A

VISITE GUIDEE DU CENTRE COMMEMORATIF

DE 'HOLOCAUSTE

Le Centre commémoratif de |'Holocauste &
Montréal est le premier musée de I'Holocauste

de calibre international au Canada. Son mandat :
renseigner sur le génocide de 6 millions de Juifs
par I'Allemagne nazie et ses collaborateurs, de
1933 & 1945. A partir des événements de
I'Holocauste (la Shoah), le musée brosse un
tableau de I'histoire et de I’héritage des Juifs,
explorant I'ardeur et la diversité aqe ce qu'éfait

leur vie avant, pendant et aprés |'Holocauste.

Ce qui distingue particuliérement le musée, ce sont
les liens avec la ville de Montréal : elle compte de
5 000 & 8 000 survivants, soit
la troisiéme plus forte concentra-
tion de survivants au monde. Le
musée relate |'histoire de la
Shoah par le truchement des
yeux, de la voix et des biens des
personnes ayant survécu aux
atrocités de I'Holocauste, et qui
ont fait de Montréal leur nouvelle
patrie. L'exposition vise a sensibiliser le public aux
périls des préjugés, du sectarisme et de la haine,
tout en soulignant I'indispensable respect dont il
faut faire preuve envers E: diversité et le caractére
sacré de la vie.

Rendezvous & 18 h 30 au 5151, chemin

de la Céte-Sainte-Catherine (a I'angle de
I'avenue Westbury, qui se trouve a |'est du
boulevard Décarie. Métro Céte-Sainte-Catherine,
ligne orange). La visite guidée commence & 19 h.
Coit : 8 g

Inscription obligatoire avant le 4 janvier
2006

Responsable : Louis Villemur
www.mhme.ca

Samedi 14 janvier 2006
SKI DE FOND AU PARC DE OKA
Le parc national d'Oka offre huit sentiers de ski
de fond fotalisant 50 km, classés de facile a trés
difficile, qui sont patrouillés et
. entretenus avec soin. Les pistes
B sont travaillées mécaniquement
a I'aide d'une surfaceuse. Elles
conviennent parfaitement aux
skieurs débutants, intermé-
diaires et experts de tout age,
qu'ils pratiquent le pas clas-
sique ou le pas de patineur.
En parcourant les sentiers, les
skieurs seront séduits par le cachet naturel excep-
tionnel du territoire. Il est possible de prolonger
votre journée de ski en parcourant tous les soirs la
Pinéde, sentier de 4 kilométres destiné au pas de
patin et au ski classique.

Rendez-vous & 9 h au métro Crémazie

(sortie nord)

Location disponible sur place.

Apportez votre lunch pour le diner ou restauration
sur place ($).

Accés aux sentiers : 10 $§

Covoiturage : 6 $

Inscription obligatoire

Responsable : Huiues Bourdages
www.sepag.com/oka
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Vendredi 20 janvier 2006
CONSEIL D’ADMINISTRATION
Vous avez un commentaire & nous faire,
une suggestion, ou vous étes
tout simplement curieux de
venir voir comment se déroule
nos assemblées? Vous étes
invités & vous joindre a nous
a partir de 19 h.

Appelez sur la ligne télé-
phonique (514-990-7674)
pour faire connaitre votre
intérét.

Responsable: Guy Lachance
00c0eeoececccecccncccee

Samedi 21 janvier 2006
SOUPERS « LE GOUT D'AILLEURS » : LE CHILI
Sympatique restaurant chilien, le Canard Rouge
est situé sur le Plateau Mont-Royal. Leur spécialité
sont les sandwichs: chacarero de boeuf ou Eoulet
steak), barros Luco beoeuf ou fromage (steak),
omito de porc, fajita de poulet, légumes grillés et
fromage, empanadas
chiliennes (chausson a
la viande). Il ont un
permis d'alcool.

Rendez-vous & 18 h
00 au restaurant Le
Canard Rouge,
2150 Rachel Est

Inscription recom-
mandee

Responsable : Daniel Gaudreau
http://www.restomontreal.ca/restaurants/

Samedi 28 janvier 2006

THEATRE : « LE MALADE IMAGINAIRE » AU TNM
L'humour aux dépens de la médecine et de ses
représentants est toujours d’appoint | Moliére,
I'auteur fétiche du TNM, est de retour avec sa plus
célebre piéce. L e TNM accueille avec plaisir le
comédien et metteur en scéne Carl Béchard. |l
réintroduira, dans la pure tradition classique, les
infermédes dansés et chantés de I'ambitieuse
comédie-ballet qui visait & divertir le Roi-Soleil,
Louis XIV, pour en faire un décapant et délirant
spectacle comique | Souffrant de mille maux
obsédé par la maladie

et la mort, le riche Argan
souhaite marier sa fille
Angélique & un médecin
dont il bénéficierait des
soins, gratuitement, a
domicile... Mais
Angélique, amoureuse
du%eau Cléante, a
d’autres visées. Pendant
que ses médecins lui font les poches, que sa sec-
onde épouse reluque son héritage, que la servante
Toinette prend parti pour les jeunes amoureux,
Argan se débat contre ses demons. Carl Béchard
s'est entouré d'une dynamique équipe de concep-
teurs, dont des membres du groupe musical TUfO,
qui donneront un environnement sonore dissonant
a la farce moliéresque. Avec Alain Zouvi dans le
réle d'Argan, Gérard Poirier et une dizaine
d’autres interprétes, dont mon cousin Pierre
Chagnon (eh ouil).

LE MALADE IMAGINAIRE
2006

DU 17 JANVIER AU 11 FEVRIER.

Rendez-vous au TNM, situé au 84, rue Sainte-
Catherine Ouest. La piéce débute & 20 h.
Souper au Café République, 93, rue Sainte-
Catﬁerine Ovest, de 17 h 30 & 19 h 30, pour
ceux qui le désirent.

Colt : 38 $/pers. (groupe de 20 personnes ou

lus)
i)nscri tion obligatoire sur paiement non
remboursable ge 38 $ avant le 6 janvier
2006

Responsable : Louis Villemur
www.thm.qc.ca



Dimanche 29 janvier 2006 .

PATIN SUR LA RIVIERE DES MILLE-ILES A
SAINT-EUSTACHE

Un classique de nos activités hivernales, nofre joumée
de patin & I'extérieur de Montréal. Cefte année nous
nous rendons & SaintEustache sur la riviére des
Mille-lles pour patiner le sentier
Bemard-Besner. Pour ceux et
celles intéressé(e)s, nous nous

- S mtrouv;rons fclarés le VieuxSt
=2 " Eustache en fin de journée pour
w @ 0 1 unb5a7.

1 Rendez-vous a 12 h 30 au
métro Crémazie (sortie nord)
Retour en fin d2aprés-midi
Colit : Gratuit
Covoiturage : 4 $
Inscription obligatoire

Responsable : Alain Gonthier
http://www.ville.saint-eustache.qc.ca
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Samedi 4 février 2006,
ARBRASKA HIVERNAL A RIGAUD
Le concept de ce nouveau sport est le déplacement
entre les arbres en haut d’une forét. Cette balade
au sommet des arbres se fait & I'aide de ponts de
cordes, d'échelles, de tyroliennes, de filets &
rimper, de passerelles,
ge balangoires, de pas
de géants, de lianes de
Tarzan et pleins d'autres
jeux & franchir ...
Equipé d’un baudrier,
vous évoluerez dans les
arbres en foute sécurité
sur des parcours de
niveaux différents adap-
tés aux dges et aux
forces de chacun. Cet équipement sera relié tout
au long de votre balade & un céble assurant votre
sécurité. Apportez votre lunch pour le diner.

gnﬁl'if Dﬁs/qu]

Rendez-vous & 10 h au métro Crémazie (sortie
nord)

Retour en aprés-midi.

Coit: 31 $ (ou 25$ si 10 personnes ou plus)
Covoiturage : 7

Inscription obligatoire avant le

25 janvier sur acompte de 31 §.

Il est impératif de réserver pour garantir
I'ouverture du site.

Responsable : Sféfhane Sigouin
http://www.arbraska.com
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Dimanche le 5 février 2006 )

SKI DE FOND AU CENTRE « LA RANDONNEE »

A BROWNSBURG

Dans la belle région d’Argenteuil, venez découvrir
un pittoresque centre de ski de fond avec ses par-
cours de calibre facile & intermédiaire. Un plaisir
d’hiver & ne pas manquer.

Rendez-vous & 8 h au métro
Crémazie (sortie nord)
i Retour en fin d2aprés-midi
i Coit : Accés environ 7 $§
Possibilité de location sur place
Covoiturage : 10 $

Inscription obligatoire

Responsable : Alain

Gonthier
http://www.skiquebec.qc.ca/skifond/domaines/|
aur.shiml

Samedi 11 février 2006

SOUPER DE LA SAINT-VALENTIN

OYEZ, OYEZ, OYEZ...

N’oubliez pas de venir faire votre tour au souper
de la Saint-Valentin d'Aux Prismes. Nous orga-
nisons pour |'occasion une fondue chinoise.
Apportez votre caquelon, votre viande,
vos légumes, votre boisson et votre cceur
(nous fournissons le punch, le bouillon, le com-
bustible et le café) et venez casser la croite
en bonne compagnie.

Un accessoire vestimen-

taire rouge serait d’oc-

casion. Faites preuve

d’imagination et soyez

celui qui suscitera, sur le

plan de son image, le

plus de regard d’admi-

ration et d’envie...

Quant au dessert, une L
belle surprise gas- ’
tronomique vous aura

été réservée. Soyez en appétit...

J—

La soirée débute a 18 h 30 et sera suivi
d’une danse.

Lieu: Sous-sol de I'église Ste-Brigide,

1188 Champlain (Les Chemins du Soleil)
Coit: 5 $ membres, 10 $ non-membres.

Inscription obligatoire

Responsable : Francois-Luc Valiquette
0000 ceerccccececcccee

Mercredi le 15 février 2006
SOIREE DE SKI DE FOND « CLAIR DE LUNE »
AU MONT-ROYAL

Venez découvrir le MontRoyal de soirée, sous
le clair de lune. La randonnée d2une durée
d’environ 2 heures vous
permettra de prendre une
pose & la mi-semaine et
une bouffée d'air frais
sous un ‘jour’ différent.

Rendezvous a 19 h 30

au monument Georges-

Etienne Cartier (lieu des =
tam-tam) sur I'avenue

Du Parc (en face du parc
Jeanne-Mance).

Coot : Gratuit

Inscription recommandée

Responsable : Alain Gonthier
http:/ /www.lemontroyal.qc.ca/calendrier/hiver.html

Samedi 18 février 2006
SKI ALPIN AU MONT-TREMBLANT
Le Mont Tremblant en hiver - Dévorez les pentes!
Sillonnée de 94 pistes desservies par 13 remon-
tées mécaniques de
pointe, la montagne
domine un paysage
époustouflant, terrain
de jeu révé pour les
amoureux de plein air
7 et d'air pur. Dans ce
paradis, les planchistes
et adeptes de ski libre
sont tout aussi choyés :
dix-huit acres de ram-
pes, de modules et de
sauts, ainsi qu’une
demi-lune de calibre olympique. Goitez la liberté
pure, osez la montagne, vivez Tremblant.

Rendezvous & 7 h 30 au métro Crémazie
(sortie nord)

Retour en fin de journée. Possibilité de souper
dans les Laurentides pour ceux qui le désireront.

Ski alpin: 55.85 $ (de nombreux rabais sont
disponibles un peu partout)

Location disponible sur place ($)

Covoiturage : 20 $

Inscription obligatoire

Responsable : Martin Llegault
http://www.tremblant.ca

Dimanche 19 féyrier 2006

APRES-MIDI VIDEO : « CHOUCHOU! »
Chouchou! France (2002) 105 minutes. Voild la
comédie francaise No 1 de I'année 2003.
Chouchou, un jeune maghrébin travesti & ses
heures, débarque clandestinement & Paris.
Recueilli par le Pére Léon, Chouchou cohabite du
mieux qu'il peut avec le frére Jean et se trouve un
petit boulot chez une
Fsychcnolyste avant de
aire la rencontre de
Stanislas dans un
cabaret de Clinchy.
Entre eux, ce sera le
coup de foudre qui
chamboule tout... Une
sorte de cage au folles
nouvelle sauce...
Quelques courts
métrages précéderont probablement la
présentation principale.

Rendezvous & 13 h 30 a I'entrée du pavillon
de I’Education (N) de 'UQAM, coin René-
Lévesque Est et Saint-Denis. Des affiches vous
indiqueront le local.

Coit : contribution libre

Inscription recommandée

Responsable: Benoit Lapalme
http://www.warnerbros.fr/movies/chouchou/

Vendredi 24 au Dimanche 26 février 2006
CHALET COMITE DE PROGRAMMATION A
SAINT-ALPHONSE-

DE-RODRIGUEZ

Pour ceux qui ont des

idées d'activités pour

I'été 2006 et qui ont

envie d’en étre les

organisateurs, cette

fin de semaine se

veut une occasion ﬂ
pour planifier le cal-

endrier des activités

des mois de mai, juin, juillet et aoit 2006, dans
un

atmosphére des plus chaleureux.

Le nombre de place est limité et une partie des
dépenses est a la charge des participants (autour
de 50 $ incluant hébergement 2 nuits, bouffe,
transport). Les personnes intéressées doivent
communiquer avec le coordonnateur

des activités le plus rapidement possible.

Responsable: Martin Legault
http://www.cpaetincelle.com/chrui.htm



ACTIVITES A VENIR

Samedi 25 mars au Dimanche 26 mars 2006
RAQUETTE-REFUGE A LA MONTAGNE DU DIABLE
Située & Ferme-Neuve dans les Hautes-Laurentides,
cefte montagne renferme plusieurs sentiers et

lusieurs sommets.

ous ferons un
parcours en boucle
qui nous conduira
au refuge du ver-
sant ouest ou nous
coucherons et
aurons une vue
magnifique. Donc
le somegi matin,
nous ferons le sen-
tier des ruisseaux
sur une distance de
11,8 km (ou 7 km par un
raccourci) et le dimanche nous longerons les créte
pour enfin redescendre au point de départ

10 km). Le dénivellé est de 350 m mais

a montagne est haute de 783 m.

Départ en covoiturage organisé & |'avance

le vendredi soir ou le samedi matin trés tét.

Il'y a plusieurs possibilité d’hébergement
abordable & Ferme-neuve pour le vendredi soir.
Coiit pour I'hébergement au refuge: 22

pour Eas membres et 25 $ pour les non-membres

Ajoutez votre nom au registre des inscriptions, sur internet ou télé-

phonez.

Vous étes alors automatiquement inscrit. Un responsable
vous appelera seulement s’il y a des consignes patticuliéres.

Pour les fétes et soupers communautaires, vous recevrez un appel.
Une confirmation téléphonique est exigée pour confirmer votre
présence, les places étant limitées.

Les inscriptions aux activités nécessitant un acompte ou le paiement
a l'avance ne se font que par le dit paiement selon I'ord re
du premier payé, premier inscrit.

Si un participant s'inscrit & une telle activité au cours des 7 jours
précédant la date limite d’inscription, |'organisateur peut accepter une
garantie de paiement. Le participant qui n’honorerait pas sa garantie
de paiement verrait ses droits de membre et de participant suspendus

jusqu’a ce qu’il honore sa garantie de paiement.
Pour votre protection, libellez vos chéques & I'ord re d’Aux Prismes.

ANNUILATION

Les activités ont lieu beau temps, mauvais temps. A la limite, il y aura
un message sur le répondeur si I'activité est annulée.

POLITIOQOUE DE

Coit pour I'accés au sentiers: 6 $

Une bouffe commune pourra étre organisée.
Location de raquette Ji]sponible sur place (20 $),
réservation & |'avance.

Retour en dimanche en soirée.

Covoiturage : 30 $

Inscription sur acompte non-remboursable
de 28 $ (33 S pour ies non-membres)
Places limitées premiers payés, premiers
servis.

Responsable : Stéphane Sigouin
http://www.montagnedudiable.com
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Samedi Ter avril 2006

CABANE A SUCRE

Réserver votre soirée!l Quoi de plus traditionnel
que notre sortie ¢ la
cabane & sucre Ethier
de Saint-Benoit-de-
Mirabel. Au menu,
repas traditionnel de
cabane d sucre, sirop
et fire sur la neige,
salle pour la danse
aprés le souper, salle
avec piano pour les
voix d’or... Vous
pouvez aussi apportez
vos jeux de société.
Apportez votre

Courriel

REMBOURSEMENT

Les acomptes ou paiements exigés & I'avance ne sont
pas remboursables. Si vous désirez annuler, il vous incombe

de trouver un remplagant.

COVOITURAGE

PRISMES
PLEINAIR CULTURE

C.P. 5461 Succ. B
Montréal,

Tél. : (514) 990-7674

Site internet : www.auxprismes.qc.ca

Liste des responsables

d’activités qui ont

boisson pour le

souper et la soirée.

Rendez-vous & 17 h 45 au métro Crémazie
(sortie Nord)

Retour en fin de soirée

Coit: 20 $

Covoiturage: 4 $

Inscription sur paiement non
remboursable de 20$

places limitées.

Responsable: Martin Legault
www.cabaneasucre.org

Dy vendredi 14 avril au Lundi 17 avril
PAQUES A BOSTON

Nous sommes & évaluer |'intérét des membres
pour une virée a Boston ce printemps.

Si vous étes intéressés,
vevillez nous en aviser, F
afin que nous puissions
prengre une décision
quant aux réservations.
Egalement, si vous désirez
nous aider & organiser
cefte activité, faites-nous
signe.

(Québec) H3B 4P1

auxprismes @ hotmail.com

ecoe [’?COWQ‘DE P/POGRW\MATIO/V TR

Frangois-Luc Valiquette

Louis Villemur

participé a ce calendrier :

Le montant indiqué est payable par tous les participants le jour méme
de l'activité, au point de rendez-vous. Le total des sommes amassées
est ensuite distribué & parts égales & tous les conducteurs.

Si le nombre d’autos est supérieur aux besoins,
inscrits les premiers ont préséance.

les conducteurs

890 0880038800008 8308 0890008800800 080008000808008000ss000800s0

Hugues Bourdages
Daniel Gaudreau
Alain Gonthier
Marc Goudreau

Benoit Lapalme

Sous la supervision du

Coordonateur des activités :

Martin Legault

Infographie : Richard Guay

Stéphane Sigouin



