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Dimanche 20 aoGt 2006 ,

JOURNEE DE PLANIFICATION STRATEGIQUE

A U'UQAM

Vous avez & coeur le développement de votre
groupe de loisir? Nous désirons convoquer toutes
les personnes intéressées &

discuter du futur de I'association

dans le cadre d'une journée de
planification s!ralé?ique. En peits /'
groupes, nous explorerons les

différentes avenues qui s'offrent

a nous afin que nous demeurions

le groupe dynamique et diversifié

que nous sommes depuis 13 ans mainfenant.

Nous parlerons de développement, de financement,
d'accueil, de types d'activités, d’organisation et
d’organisateurs, d'affiliation, de structure, d'avenir.

Rendezvous & 9 h au local DS-3375 (3€ étage du
pavillon De Séve de 'UQAM), au 320 Sainte-
Catherine Est, coin Sanguinet. Des affiches vous
indiqueront le local.

Un godter sera servi gracieusement aux personnes
présentes.

Inscription recommandée (pour le brunch)

090 0 0000000000000 0000 0

Samedi 26 aodt 2006

PARTY DES BENEVOLES

Vous avez donné du temps, des efforts, du travail
musculaire ou neuronal & Aux Prismes?

Nous vous en remercions et vous convions &

une journée au soleil remplie de jeux, de musique
et de bouffe.

Seules les pfefrson-

nes ayant offert du b
tempsyde bénévolat ¢ ﬁ-*ﬂs‘;"r L
entre le 27 aoit [}

2005 et le 26 aoit
2006 sont invitées.
Le responsable
communiquera avec
les personnes con-
cernées pour le lieu,
I'horaire et le covoiturage.

Responsable : Jacques D. Servant
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Dimanche 27 aoit 2006 )
LABYRINTHE ET PLAGE AU LAC MEMPHREMAGOG
Durant environ 1 h 1/2, amusezvous & résoudre
des énigmes drdles en essayant
de trouver, a pied ou en patins
& roues alignées, le centre du
labyrinthe ou relaxez & notre
bar+errasse en contemplant le
magpnifique lac Memphrémagog.
Sur le site : grand parc pour :
pique-niquer et se baigner. Aussi, /%

RS0
location de voiliers, canots, kayaks J{.,[_,_.‘ch

et pédalos. Venez vous amuser!

Apportez votre lunch, votre maillot de bain,
vos patins & roues alignées

Rendezvous & 11 h au métro

Papineau

Tarif: 7.75 $ / adulte

Location de patins & roues alignées: 5 $
Covoiturage : 12

Inscription obligatoire

Responsable : Daniel Gaudreau

http://www.cantonsdelest.com/labyrinthemem-

PRISMES
PLEINAIR CULTURE

UILLET
Samedi 8 juillet 2006

RANDONNEE: VIA FERRATA A RAWDON

phremagog/

Responsable: Jacques D. Servant

VISITE LIBRE AU MUSEE POINTE-A-CALLIERE: « LE JAPON » ET SOUPER CHEZ MIYAKO
CHERCHEZ-VOUS DES PUCES... A HUDSON ET SAINT-EUSTACHE

VELO PTIT TRAIN DU NORD

CANOT-CAMPING A LA RESERVE FAUNIQUE PAPINEAU-LABELLE
CEREMONIE D'OUVERTURE DES TER OUTGAMES MONDIAUX

DIVERS-CITE : LE DEFILE DE NUIT DE LA FIERTE LGB2T

Dimanche 9 juillet 2006

Samedi 15 juillet 200

Dimanche 16 juillet 2006

Samedi 22 ou Dimanche 23 juillet 2006
Samedi 29 juillet 2006

Dimanche 30 juillet 2006

Ajoutez votre nom auregistre des inscriptions, sur internet ou
téléphonez.
Vous étes alors automatiquement inscrit. Un responsable
vous appelera seulement s'il y a des consignes patticuliéres.

Ul dUOD o

PRISMES
PLEINAIR CULTURE

C.P. 5461 Succ. B
Montréal, (Québec) H3B 4P1

Tél. : (514) 990-7674
Site internet : www.auxprismes.¢qc.ca
informations: info@auxprismes.qc.ca
inscriptions: inscriptions@auxprismes.qc.ca

Pour les fétes et soupers communautaires, vous recevrez un appel.
Une confirmation téléphonique est exigée pour confirmer votre
présence, les places étant limitées.

AOUT

Samedi 5 aolt 2006
Samedi 5 aoft 2006
Samedi 12 aolt 2006
Dimanche 13 aoit 2006
‘e e e Samedi 19 aoft 2006
Dimanche 20 aoiit 2006
Samedi 26 aoiit 2006
Dimanche 27 aoit 2006

DIVERS-CITE : JOURNEE DES ORGANISMES COMMUNAUTAIRES
CEREMONIE DE CLOTURE DES 1ER OUTGAMES MONDIAUX

CANOT AU MONT-TREMBLANT

EXPOSITION FLORA AU JARDIN DES ECLUSES DU VIEUX-PORT DE MONTREAL
RANDONNEE PEDESTRE EN MONTAGNE AU MONT-ORFORD

JOURNEE DE PLANIFICATION STRATEGIQUE A L'UQAM

PARTY DES BENEVOLES

LABYRINTHE ET PLAGE AU LAC MEMPHREMAGOG

Les inscriptions aux activités nécessitant un acompte ou le paiement
& l'avance ne se font que par le dit paiement selon I'ord re
du premier payé, premier inscrit.

Si un participant s'inscrit & une telle activité au cours des 7 jours
précédant la date limite d’inscription, 'organisateur peut accepter une
garantie de paiement. Le participant qui n’honorerait pas sa garantie
de paiement verrait ses droits de membre et de participant suspendus

jusqu’a ce qu'il honore sa garantie de paiement.
Pour voire protection, libellez vos chéques & I'ord re d’Aux Prismes.

ANNULATION

Les activités ont lieu beau temps, mauvais temps. A la limite, il y aura
un message sur le répondeur si I'activité est annulée.

POLITIOUE DE
REMBOURSEMENT

Les acomptes ou paiements exigés & |'avance ne sont
pas remboursables. Si vous désirez annuler, il vous incombe
de frouver un remplacant.
COVOITURAGE
Le montant indiqué est payable par tous les participants le jour méme
de l'activité, au point de rendez-vous. Le total des sommes amassées
est ensuite distribué & parts égales a tous les conducteurs.
Si le nombre d’autos est supérieur aux besoins, les conducteurs
inscrits les premiers ont préséance.

Liste des responsables Stéphane Sigouin
d’activités qui ont Louis Villemur
participé a ce calendrier :

Hugues Bourdages

Uoldoood

Sous la supervision du
Coordonateur des activités :

Daniel Gaudreau

Guy Lachance Martin Legault

NOTE : VOUS AVEZ DES ACTIVITES A NOUS PROPOSERE NOUS POUVONS VOUS AIDER A LES ORGANISER. COMMUNIQUEZ AVEC LE COORDON-
NATEUR POUR PLUS D'INFORMATIONS. NOUS AYONS TOUJOURS BESOIN DE NOUVELLES IDEES ET DF NOUVEAUX ORGANISATEURS.

Benoit Lapalme
Martin Lefebvre Infographie : Richard Guay

Jacques D. Servant
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Samedi 8 juillet 2006

RANDONNEE: VIA FERRATA A RAWDON
Nouvelle activité super “IN" au Québec.
L'équipe d'Arbraska de Rawdon est fiére de vous
présenter sa VIA

FERRATA et son

nouveau parcours

extréme La

Baroukal Il s'agit ?II

d'un parcours de i E &

70 pieds dans les

airs compléfement | ' | a a

redessiné, qui ok Sk FarL#e """

propose une paroi —
'escalade, un

pont népalais de

plus de 60 pieds de longueur,

d'ultimes jeux d'équilibre et des tyroliennes encore
plus rapides.

Il est important de vous vétir d'un pantalon et

d'un chandail qui couvre le ventre, et de porter des
espadrilles ou des souliers fermes.

Rendezvous & 10 h 30 au métro Crémazie
(sortie Nord)

Retour en fin d’aprés-midi

Apportez votre lunch pour le diner

Coit : 33 $ (rabais possible en fonction du nombre
de participants)

Covoiturage : 9

Inscription obligatoire sur acompte
non-remboursutle de33$
Responsable: Hugues Bourdages
www.arbraska.com

ra
hitp://www.

ferrata.org/imagespr/viaferrata.htm
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Dimanche 9 juillet 2006

VISITE LIBRE AU MUSEE POINTE-A-CALLIERE:

« LE JAPON » ET SOUPER CHEZ MIYAKO
Pointe-&-Calliére, le musée d'archéologie et d'histoire
de Montréal, présente |'exposition Japon. Venez
découvrir un Japon méconnu, bien plus ancien

que celui des samourais ou des geishas. Pour la pre-
miére fois & I'extérieur
du Japon, on pourra
voir des collections du
Musée national de
Tokyo couvrant I'ensem-
ble des périodes de la
préhistoire japonaise.
Ce périple s'amorcera
il y a plus de 30 000
ans pour s'achever au
7e siécle, avec la nqis-
sance d'un premier Etat
unifié et 'introduction
progressive de |'écrit-
ure. Des figurines aux grands yeux étranges, des
personnages au large sourire, des danseurs, des ani-
maux, des vases spectaculaires, des miroirs de
bronze...

La pigce maitresse de |'exposition est un guerrier
haniwa en terre cuite datant du e siécle, mesurant
1,30 m de hauteur. Chef-d’ceuvre incontesté de
finesse et remarquablement préservé, il est le seul
haniwa & avoir été reconnu trésor national du
Japon. La sélection exceptionnelle d'arfefacts
provenant du Musée national de Tokyo et de dix
autres institutions

japonaises comprend des vases dont certains sont
considérés & ce jour comme étant les plus anciens
au monde (10 000 ans av. J.-C.). L'exposition vous
fera également découvrir des outils taillés dans

I'obsidienne, une roche volcanique tranchante
comme du verre, et d'infrigantes statuettes d'argile
dogu associées vraisemblablement & des rituels.

Rendezvous & 15 h 30 & Pointe-a-Calliére, situé au
350, place Royale (angle de la Commune) dans le
Vieux-Montréu(
Souper a 18 h 30 au restaurant Miyako,
1439, rue Amherst
Colt de la visite: 12 § / personne

atoirt

Responsabl

I
htt QZ{WWW pacmusee.qc. cczmdex QASPX
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Samedi 15 juillet 2006
CHERCHEZ-VOUS DES PUCES... A HUDSON
ET SAINT-EUSTACHE
Ma bonne amie
‘Martha’ s’excuse,
car elle ne
pourra toujours
pas étre des
néfres. Elle semble
avoir d'autres
chats & fouetter...
Mais raison de
plus pour y faire
un tour, il restera
quelques babioles
intéressantes. Je vous convie & venir fléiner au
Finnegan’s Market a Hudson ef, qui sait, de
frouver cette piéce unique qui manque & votre
argenterie, ou collection de bouton, le fameux vase
McCoy de grand-maman, ou de I'inspiration pour
les trouvailles que vous ossédez déja... Il ny a pas
que ‘Martha’ qui a du flair pour actualiser I'ancien!
Sans compter qu'il y a le traditionnel burger ou hot
dog sous le grand saule qui vous attend & I'heure du
diner. Nous pourrons terminer la journée en faisant
un saut... de puce
4 Saint-Eustqche, de I'autre caté du lac des Deux-
Montagnes, pour ceux qui veulent.
* les chiens son admis, accompagné de leur maitre
naturellement!

* et n’oubliez pas pour les conducteurs de faire de
la place dans votre valise, on ne sait jamais...

Rendezvous & 9 h 00 au métro Crémazie
(sortie nord)

Refour en fin d’aprés-midi

Covoiturage : 10 $

Traverse Hudson - Oka: 8 § par voiture
Inscription obli ir

Responsable : Benoit Lapalme

www.newsoft.ca/finnegans/index.html

http://www.mathers.ca/marche_aux_puces/accueil
1_Lhtm
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Samedi 22 au Dimganche 23 juillet 2006
CANOT-CAMPING A LA RESERVE FAUNIQUE
PAPINEAU-LABELLE

Nous ferons un circuit débutant au magnifique lac
des SeptFréres, d'environ 12 km chaque jour ef
aurons § faire quelques portages (maximum 600 m)
vers des pefits lacs pour garantir
notre intimité. Chiens admis.
Départ le vendredi soir ou samedi [
matin. Covoiturage organisé |
I'avance.

Retour dimanche en fin d’aprés-
midi ou en soirée.

Covoiturage : 40 $

Location de canot: 67 $ par deux personnes,

pour les 2 jours.

Location de gilet de sauvetage: 10 $ par personne
pour les 2 jours.

Camping: 16.50 $ par personne.

Réservation sur acompte de 16.50 $ par personne.
Si besoin de canot, ajouter 33.50 $, et si besoin de
gllet de sauvetage, ajouter 5 $

Inscription obsl’lgalonre Places limités.
Inscription avant le_8 juillet recommandée,
pour organiser les équipes et le
coivoiturage.

Responsable: Stéphane Sigouin
http://www.sepaqg.com/rf/pal/fr/activite.html

http://www. eEag.coeresourcesz pdfs/fr/PALCarte
C
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Samedi 29 juillet 2006

CEREMONIE D’OUVERTURE DES 1* OUTGAMES
MONDIAUX

@l Ceremonie douverture

Les Outgames sont & nos portes! La cérémonie
d’ouverture metira en scéne les artistes de grand
talent suivants: Sylvie Desgroseilliers, qui posséde
une voix exceptionnelle cl?icnt force et sensibilité;
Martha Wash, reine du disco a qui I'on doit le
classique « It's Raining Men »; Deborah Cox, une
voix étonnante du Ryim & Blues, de la pop et de
musique Dance; Jonas, star montante de la scéne
rock internationale au sex appeal dévastateur; K.D.
Lang, grande star ayant 13 albums & son actif et
qui a prété sa voix a divers szles musicaux passant
en toute aisance du pop 4 la ballade sulfureuse au
country punk; et enfin, le retour tant attendu par ses
fans de Diane Dufresne, la diva au Stade, pour nous
faire partager comme & I'habitude des moments de
merveilleuse qualité émotive. Enfin, la présence du
Cirque du Soleil rendra hommage aux athlétes
provenant de toutes les origines et célébrera la
diversité en apportant au spectacle son univers
poétique, sa magie et ses performances haletantes
alliant prouesses vertigineuses, force et dextérité.

La cérémonie débute @ 19 h 30, au Stade
Olympique (métro Pie-IX%

Cot des billets : 1508, 110! 85$ 55$

Vous devez acheter vous-mémes vos billets
par le réseau Admission, ou directement

sur place

Responsable : Martin Legaulf
http://www.montreal2006.org/billets_ceremonies.html
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Dimanche 30 juillet 2006

DIVERS-CITE_: LE DEFILE DE NUIT

DE LA FIERTE LGBQT

Le défilé de nuit en est & sa deuxiéme édition.

Le trajet est le méme que |'an dernier, soit sur le
boulevard René-Lévesque Est, entre De Lorimier et
SaintHubert. Il y aura une minute de silence & 22 h,
en mémoire des victimes du SIDA.

Aprés le défilé, vous gtes tous invités & venir célébrer
la diversité au parc EmilieGamelin.

Nous nous donnons rendezvous & 20 h 45 sur

le trottoir SUD en face de la tour de Radio-Canada,
afin de nous laisser éblouir par les éclairages et les
idées créatrices de nos organisations (pro-Jgaies.
Vous pouvez apporter vos chaises de parterre.

Responsable : Martin Legault
http://www.diverscite.or

Samedi 5 goit 2006 ,
DIVERS-CITE : JOURNEE DES ORGANISMES
COMMUNAUTAIRES
Venez nous rencontrer a
notre kiosque d'informa-
tion, aux coins des rues
Sainte-Catherine et
Berri,

enfre 11 het 17 h, ofin
de prendre des nou-
velles du groupe et des
activités de la rentrée.

Responsable : Guy
Lachance
http://www.diverscite.or.

Samedi 5 aodt 2006
CEREMONIE DE CLOTURE DES 1* OUTGAMES
MONDIAUX

x Cérémonie de cloture*

>

Aprés le sport, les compétitions et les podiums,
place & la féte, aux célébrations... et aux vedettes.
Comme a la cérémonie d'ouverture, prestige et
émotion seront au rendez-vous pour le plus grand
plaisir des athlétes et des 45 000 spectateurs
attendus. Avec Liza Minnelli, Marjo, Marie-Chantal
Toupin, Mélanie Renaud et la DJ Trac Young au
programme, parions que la féte sera belle et les
souvenirs qu'elle laissera, impérissables. Ce
spectacle, qui marque la 'fin des | |eux, sera aussi le
moment solennel du passage du relais au Comité
organisateur de Copenhague, ville héte des 2es
Outgames mondiaux. La passation du drapeau

de Montréal & Copenhague promet d'étre des plus

originales. Avec Liza Minnelli tout d'abord, légende
vivante du cinéma américain et icone infatigable de
la chanson. Son album et spectacle Liza's Back,
lancés en 2002, ont prouvé qu'd soixante ans,
madome Minnelli n'avait rien perdu de sa voix et
de son charisme. Entourées de nombreux musiciens,
danseurs, choristes, figurants et drag-queens bien
connues, Claude Vaillancourt de Montréal, connu
sous le nom de « Nana » et Peter Andersen, de
Copenhague, ces quatre grandes voix sauront
assurément enflammer le Stade olympique avant

ue celui<i ne se transforme en immense piste de
junse sous la baguette de la DJ Tracy Young.

La cérémonie débute & 16 h, au Stade
Olympique (métro Pie-1X)

Colt des illets : 1008, 708, 508, 35$

Vous devez acheter vous-mémes vos billets
par le réseau Admission, ou directement
sur place

Responsable : Martin Legault
tn I: 'www.montreal2006.org/billets_ceremonies.
nhtml

9 0 00090090 COOOCIOOIOOIOOITOTDS

Samedi 12 aodt 2006

CANOT AU MONT-TREMBLANT

Profitez d'une demi-journée pour faire la descente de
la riviére du Diable, entre le lac Chat et le mont de
la Vache Noire. Une
randonnée paisible,
non-guidée, qui vous
permettra de décou-
vrir des paysages
uniques. Au rendez-
vous: les méandres
sinueux de la riviére,
la paroi rocheuse
spectaculaire de la
Vache Noire, que la
riviére vient eff leurer,
une forét d'érables
argentés et les rives
sablonneuses ou
VOUs pourrez vous
prélasser au soleil lors d’une pause avec votre lunch!

Rendezvous & 10 h au métro Crémazie

(sortie Nord)

Apportez votre lunch, de la lotion solaire et votre

costume de bain

Coit: 25 § par personne, incluant la location du

canot, le transport aller-retour dans le parc (navette),

la veste de sauvetage, le droit daccés au parc

Covoiturage : 15 s?

Insc n ol cit ire sur paiement
2

n mbour
Date limite : Samedi 5 aodt

Responsable : Martin Lefebvre

http://www.sepag.com/pq/mot/fr/
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Dimanche 13 aodt 2006 .
EXPOSITION FLORA AU JARDIN DES ECLUSES DU
VIEUX-PORT DE MONTREAL

Une expérience sur les sens & ne pas manquer! Ceci
ne se veut pas une comparaison de dPs Mosaicultures
que nous avons eu la chance d'accueillir dans les
années passées, mais bien une continuité de I'amour
que les montréalais ont pour les jardins, dans toutes
leurs diversités et réunis
dans un méme lieu! Des
jardins de tout styles:
jardins de toits, jardins
d'eau, jardins vedeh‘es
iordins de ville et de rue,
jardins d'avantgarde, et
jardins nourriciers. Et
pourquoi pas un moment
de r?lexion, qui sait, une
inspiration pour vos sens
et pour votre future
jardin. J'ai toujours dit «
ce ne sont pas les plantes qui font le jardin, mais
I'homme, ou la femme derrigre». Vous aurez la
chance de prendre de nombreuses photos et d'atre
avec des enthousiastes du jardinage, beau temps,
mauvais temps...

N’oubliez pas votre bouteille d’eau et votre imagina-
tion!

Un souper suivra la visite, si l'intention est présente,
dans le Vieux-Montréal.

Rendezvous & 15 h au métro Square-Victoria
(sortie rue Saint-Jacques), a coté de la statue
de la reine Victoria

Coit: 14.50 $ (rabais de 2 $ avec la carte Accés
Montréal)

Inscri

n obligatoire
Responsable : Benoit Lapalme

http://www.floramontreal.ca/
eeeccevvcccsvvevecece

Samedi 19 aojit 2006

RANDONNEE PEDESTRE EN MONTAGNE AU
MONT-ORFORD
Nous ferons le dif
ficile sentier des
crétes d'une
longueur d'envi-
ron 15 km o
nous aurons dif-
férents points de
vue aux Mont-
Orford, Mont-
Alfred-Desrochers,
Pic du Lynx, et Pic
de I'Ours avant de redescendre par |'Escalier du
Nord vers la Grande Halte de la colline des
campeurs. |l faudra laisser des autos & chaque bout
du sentier car ce n'est pas une boucle. Possibilité de
baignade aprés la rando. Apportez votre lunch,
votre maillot de bain, votre serviette et une grunde
quantité d'equ.

Rendezvous & 8 h au métro Papineau
Retour en fin d'aprés-midi

Covoiturage : 12

Droit d'accés au parc: 10 $ par personne
Inscription obligatoire

Responsuble Stéphane Sigouin
http://www.sepag.com. mor/fr/activiteete.html



