PRISMES '
PLEINAIR CULTURE

CALENDRIER DES ACTIVITES

e Septembre - Octobre 2006

SEPTEMBRE N
Samedi 2 septembre 2006 Randonnée extréme a la Via Ferrata de Rawdon ]
Samedi 9 septembre 2006 Rencontre ludopathique de Granby (jeux de sociétés) 1
Dimanche 10 septembre 2006 Rallye auto bénéfice - CLUB MIATA |
Samed; 16 septembre 2006 soirée de la rentrée au bar Madisons |
Dimanche 17 septembre 2006 Formation des bénévoles a I'UQAM [:]
Samedi 23 septembre 2006 Souper chez Roberto a Montreal Il
Dimanche 24 septembre 2006 Aprés-midi vidéo & FUQAM : « A corps perdu » de Léa Pool |
Samedi 30 septembre 2006 Cueillette de pommes et cidrerie a ste-cécile-de-milton ]
OCTOBRE

Dimanche Ter octobre 2006 Randonnée pédestre au Mont Baldy ]
Samedi 7 octobre 2006 Randonnée a cheval dans les couleurs d’automne |
Dimanche 8 octobre 2006 Rallye automobile : Le Grand Prix DU SUROIT ]
Samed; 14 octobre 2006 Randonnée pédestre au PARC DES CHUTES A BULL |
Dimanche 15 octobre 2006 Apres-midi video a 'UQAM: « LatTer Days » ]
Vendredi 20 octobre 2006 Thedtre: « Au retour des oies blanches » au Rideau Vert W
Dimanche 22 octobre 2006 Assemblée génerale et repas ]
Samedi 28 octobre 2006 La Grande mascarade du Vieux-Montréal H

NOTE : VOUS AVEZ DES ACTIVITES A NOUS PROPOSER? NOUS POUVONS VOUS AIDER A LES ORGANISER. COMMUNIQUEZ AVEC LE COORDON:
NATEUR POUR PLUS D'INFORMATIONS. NOUS AVONS TOUJOURS BESOIN DE NOUVELLES IDEES ET DE NOUVEAUX ORGANISATEURS.
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Samedi 2 septembre 2006

RANDONNEE EXTREME A LA VIA FERRATA

DE RAWDON

Nouvelle activité super « in » au Québec. L'équipe

d'Arbraska de Rawdon est fiére de vous présenter

sa VIA FERRATA et son nouveau

parcours extréme, La Baroukal Il s'agit

d'un parcours de 70 pieds dans les

airs complétement redessiné, qui

propose une paroi d’escalade, un pont

népalais de plus de 60 pieds de

longueur, d'ultimes jeux d'équilibre et

des tyroliennes encore plus rapides.

| 1l est important de vous vétir cﬁun
antalon et d'un chandail qui couvre

le ventre, et de porter des espadrilles ou des souliers

fermes. Lorsque les participants seront arrivés &

Rawdon, il y aura un brunch, selon la formule

« pot luck » : tout le monde apporte quelque chose

& manger et on partage la bouffe!

Rendez-vous a 9 h 30 au métro Crémazie
(sortie Nord)

Retour en fin d’aprés-midi

Colt : 33§ (ranis possible selon le nombre de
participants)

Covoiturage: 10 $

Inscription obligatoire sur paiement de 33$

Responsable: Hugues Bourdages
www.arbraska.com
http: //www.viaferrata.org/imagespr/viaferrata.htm

Samedi 9 septembre 2006

RENCONTRE LUDOPATHIQUE DE GRANBY

(JEUX DE SOCIETES)

Pour les passionnés de jeux de sociétés, voici une
occasion unique de pouvoir partager votre passion.
Cefte rencontre amicale en est & sa 4 édition. Vous
pouvez apporter vos jeux de sociétés, apprendre de
nouveaux jeux, efc. La formule en est une de fin de
semaine, mais il est possible de ne participer qu'a
une seule journée seulement. Les repas sont compris
dans le prix d'entrée. Vous

devez vous inscrire & I'avance

pour pouvoir participer (vous ne

pouvez pas juste vous présenter

pour observer).

Coit : 30 $ (pour samedi et dimanche), 25$
(samedi + souper), 10$ (dimanche)
Covoiturage : 9 $ (le covoiturage s'organisera
& I'avance entre les personnes inscrites)

Inscription obligatoire

Responsable: Martin Legault

Pour plus de renseignements, veuillez consulter le
site suivant :

http: //www.dragonsnocturnes.org/septem-
bre2006.html

Dimanche 10 septembre 2006

RALLYE AUTO BENEFICE - CLUB MIATA

Saviez-vous qu'Aux Prismes vendait ses rallyes aux

clubs sociaux désireux d'organiser de tels événe-

ments pour leurs employés? Si vous désirez nous

donner un coup de main et avoir beaucoup de
plaisir par la méme occasion,
n’hésitez pas & nous laisser vos
coordonnées. Mercil

Responsable: Martin Legault
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Samedi 16 septembre 2006

SOIREE DE LA RENTREE AU BAR MADISONS

Cette année, Aux Prismes innove pour la rentrée.

En effet, faisant un clin d'ceil aux Outgames, nous
vous convions & un 5 & 7 au bar Madisons, situé
au 5222 Sherbrooke Est, face au Village olympique.
Nous vous convions & venir prendre une biére ou un
Perrier comme ¢a, tout bonnement, question
d'échanger entre nous sur 'été qui vient de passer
et de regarder |'automne qui se pointe déja & I'hori-
zon. Par la suite, nous passerons & la table au méme
endroit mais quand méme & quelques pas du bar.
Nous avons réservé un endroit bien simple mais
avec un repas digne d'un Roi, & prix d'aubaine.

En effet, pour la modique somme de 20$ seulement
vous aurez droit & une entrée: soupe ou salade, un
repas principal au choix c’estd-dire: un saumon de
I'atlantique grillé ou un plat de linguini primavera,
ou une poitrine de

poulet grillé classique

ou des cotes levées (10

oz) pardon! Chaque

repas principal est

évidemment accompag-

né de légumes a votre

choix avec café et

dessert, taxes et service inclus. Alors faites-vous
plaisir, gatez-vous ne serait-ce qu'un peu et rencon-
trons-nous fous le 16 septembre au Madisons, ce
sera 'funl!!

Rendezvous & 17 h chez Madisons, 5222
Sherbrooke Est (méfro Viau ou L’Assomption)

Inscription obligatoire avant le 4 septembre
(pour réservation)

Responsable: Jacques D. Servant
http://www.madisonsnyc.com/madison_fr.him|
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Dimanche 17 septembre 2006

FORMATION DES BENEVOLES A L'UQAM
RECHERCHEES: personnes énergiques, pleines
d'idées, enthousiastes et aimant organiser des activ-
ités. Si vous avez le golit d'organiser des activités
de plein air ou de nature culturelle, que vous avez
de I'enfregent et que vous aimez partager vos idées
avec des gens bien sympas, venez vous

joindre & notre équipe de bénévoles. Aux Prismes
offrira un petit cours de quelques heures sur le
bénévolat dans un pavillon de 'UQAM. Le tout
débutera & midi pour se terminer aux environs de
17 h. Vous y apprendrez quelques trucs bien pra-
tiques et qui vous faciliterons la téche lorsque vien-
dra le temps d'organiser vos activités. Puis en pas-
sant, c’est une bonne facon

de connaitre des gens et de

se faire des amis.

Rendez-vous & midi & I'en-

trée du pavillon de I'Educa-

tion (N) de I'UQAM, situé au coin des rues Saint-
Denis et René-Lévesque Est. Des affiches vous indi-
queront le local.

Coit : Gratuit

Inscription obligatoire

Responsable: Jacques D. Servant

LR B IR BN R BN R BN BN B IR BN IR IR R B IR N N N

Samedi 23 septembre 2006 X

SOUPER CHEZ ROBERTO A MONTREAL

Comme la plupart des italiens, la famille D'Angelo a
immigré & Montréal au milieu des années 50. C'est
avec beaucoup de courage et de détermination
qu'en 1980, la famille ouvre son premier restaurant
et gelateria (créme glacée et sorbets). Méme si les
deux premiéres années furent pénibles, la famille
s'est concentrée sur la qualité et sa marque réputée.
En 1986, Restaurant Roberto déménage dans ses
locaux actuels plus spacieux, et se fransforme en une
entreprise Fomiri)ale et accroit une

grande réputation pour ses

authentiques mets italiens d'une

fraicheur exceptionnelle. Vous

pourrez goité aux plats maison

en groupe, et dégusté leur gelato

par la suite.

Rendezvous a 18 h 00 au restaurant Roberto,
sité au 2221 Bélanger Est (métro Iberville)

Inscription obligatoire (pour la réservation)

Responsable: Daniel Gaudreau
http: //www.restaurantroberto.com/
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Dimgnche 24 septembre 2006

APRES-MIDI VIDEO A L'UQAM :

«_A CORPS PERDU » DE LEA POOL

(Canada, Suisse , 1988) Avec Mathias Habich,
Johanne-Marie Tremblay, Jean-Frangois Pichette.
Réalisé par Léa Pool Catégorie : Drame.
Durée : 1h33.

Adaptation du roman « Kurwenal » de Yves
Navarre. Léa Pool lllustre avec brio cefte émouvante
histoire d'un reporter-Photographe traversant une
période froublante. Pierre Kurwenal rapporte d'un
voyage au Nicaragua des images dont la violence
& ébranlé son impassibilité coutu-

miére. De retour & Montréal un

autre choc I'attend: Sarah et

David ont profité de son absence

pour déserter |'appartement

qu'ils partageaient tous les trois

depuis 10 ans. Pierre est complétement anéanti.

II se sent rejeté de tous et est incapable de fonction-
ner normalement. Déterminé a s’en sortir, il doit
retrouver son équilibre.

En compétition officielle au Festival de Venise en
1988, A corps perdu est un film rempli d'émotion.

Rendezvous & 13 h 30 & I'entrée du pavillon de
I’Education (N) de I'UQAM, coin René-lévesque
Est et StDenis. Des affiches vous indiqueront le local.
Coit : contribution libre

Inscription recommandée

Responsable: Benoit Lapalme
http://www.collectionscanada.ca/women/002026-
712 himl
mms://medias.biblio.usherbrooke.ca/ot_3b-
144.wma




